Observationsskema til 0-18-årige børn og unge

Det kan i perioder være nødvendigt at være særligt opmærksom på et barn. For at få klarlagt din bekymring kan det være en fordel at skrive dine observationer ned. I observationen af barnet er det vigtigt at understrege, at opmærksomheden skal rettes mod de konkrete oplevelser af barnet – og ikke i først omgang mod fortolkninger af, hvad adfærden kan være udtryk for. 

Barnets navn: 
     
Cpr-nr.: 
     
	Beskriv med dine egne ord, hvorfor du er bekymret.

Hvilke vanskeligheder har barnet, og hvordan kommer de til udtryk?
	     

	Hvilke ressourcer har barnet, og hvordan kommer de til udtryk?
	     

	Beskriv barnets følelsesmæssige udvikling


	[Tænk på emner som humør, selvtillid og reaktionsmåder ved frustrationer og beskriv barnets situation]

	Beskriv barnets evne til at indgå i sociale relationer


	[Tænk på tilknytning til forældre, forhold til andre voksne og forhold til andre børn og unge] 

	Fungerer barnet alderssvarende?
	[Tænk på emner som barnets viden om omgivelserne, interesse, koncentrationsevne, planlægningsevne etc.]

	Hvordan er barnets fysiske tilstand?
	     

	Er der specielle særpræg hos barnet?
	     

	Hvilke kompetencer har forælderen i forhold til barnets behov?

Er der ressourcer i familiens netværk?
	     

	Egne

noter/bemærkninger
	     

	Navn:
     
Arbejdsplads:
     
Underskrift:



Dato:
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